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MATERIALES: 
• Una olla vieja de cocina. 
• Una cuchara de madera. 
• Un fogón o difusor de calor. 
• Un molde de silicona de la figura a sacar. 
• Un cuchillo o espátula metálica. 
 
INGREDIENTES: 
• 900 gr de plastilina neutra industrial. 
• 200 gr de cera virgen de abeja. 
• 200 gr de parafina. 
• 100 gr de plastilina de color escolar. 
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1) Empezaremos cortando toda la plastilina en pequeños trozos con la ayuda de un cuchillo 
para tener el material preparado. 
 
2 y 3) Colocamos la olla de cocina al fogón o difusor de calor a fuego medio e introducimos la 
parafina y esperamos a que se disuelva por completo quedando totalmente liquida. 
 
4) Una vez que tenemos el paso anterior liquido, introducimos la cera de abeja hasta que se 
disuelva quedando todo el conjunto liquido. 
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5) Introduciremos los trozos de plastilina industrial y plastilina de color escolar en la olla de 
cocina e iremos removiéndola hasta que se quede liquida y se mezcle con los pasos anteriores. 
 
6) Cuando todos los ingredientes estén fundidos, apagamos el fuego y removemos hasta que la 
mezcla quede uniforme y de un solo color. Es importante remover constantemente con una 
cuchara de madera hasta que baje la temperatura para que la cera y la parafina no se separen 
de la plastilina y no se endurezca la mezcla. 
 
7) Volcamos la plasticera en el molde de silicona de la figura que vamos ha sacar y esperamos a 
que el material se enfríe por completo para desmoldarlos. 
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