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-Harina fina de maíz (MAIZENA).
-Cola blanca de carpintero.
-Aceite Johnson bebes.
-Vaselina hidratante.
-Vaso de plástico.
-Cuchara de cocina de madera.
-Cucharita de plástico para café.
-Bol o ensaladera de cristal.
-Film transparente.
-Microondas.
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Para la realización de esta pasta de secado al aire y poder crear complementos o lo que nos 
imaginemos para nuestro belén o diorama debemos seguir las siguientes indicaciones:

1. Se coloca en un bol o ensaladera de cristal 
un vaso de harina de maíz (maicena).

2. Con el mismo vaso y utilizando la misma 
medida, ponemos un vaso de cola blanca de 
carpintero.
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3. A continuación se echa una cucharada 
de aceite Johnson bebe y otro de vaselina 
Hidratante.

4. Se mezcla todo un poco y se mete en el 
microondas 3 minutos a máxima potencia.

5. Removemos con la cuchara de cocina 
de madera y volvemos a meter en el 
microondas, pero esta vez durante 1 minuto.
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6. Con cuidado de no quemarnos se amasa 
hasta que quede una mezcla homogénea 
en una superficie no porosa.

7. Se hace una bola que envolveremos 
con film transparente y la guardaremos 
en el frigorífico para su conservación 
hasta su utilización.

Ahora sólo hay que tener un poquito de imaginación y disfrutar de esta pasta, creando 
peces, frutas, complementos,…la pasta en su origen es blanca, si queremos realizarla de 
colores, solo hay que mezclarla con una pizca de pintura acrílica y amasar bien hasta llegar al 
color deseado. En próximos pasos a pasos la utilizaremos para realizar unas truchas para 
nuestros puestos de mercado del belén.


